
Résumé du rapport final – Quiz Tabac 

 

Après la première année de mise en œuvre du projet dans les classes, une évaluation externe, menée 

par l’Université de Fribourg, a néanmoins montré les failles de ce projet : âge des élèves non-adapté, 

langage utilisé trop complexe, trop de questions et trop d’informations données par les animateurs, 

trop répétitif, ce qui a conduit les élèves à mal comprendre les informations et à ne pas les retenir. 

Ainsi, suite aux résultats de cette évaluation, il a été décidé de stopper les animations dans les 

classes et de créer un nouveau groupe de travail afin de développer un nouvel outil. 

Ce groupe de travail a développé un nouveau concept, en se basant sur les propositions 

d’optimisation mentionnées dans le rapport d’évaluation externe : il s’agit du projet « RE-Action ! ». 

Cette animation en classe, toujours menée par les professionnels d’Addiction Jura, est destinée à un 

public plus âgé : les élèves de 11ème année. Il a lieu pendant deux périodes d’EPS (Education 

physique et sportive) et couvre trois thématiques : la prévention du tabagisme, la prévention des 

risques liés à la consommation d’alcool et l’effet de groupe. Pour chacun des thèmes, les élèves 

effectuent une activité physique, suivie d’une discussion avec l’animateur. 

Ce projet est mis en œuvre pour la première fois dans toutes les classes de 11ème du Canton du Jura 

lors de l’année scolaire 2017/2018, après une phase-pilote menée dans quatre classes jurassiennes, 

qui a donné des résultats positifs et qui a permis d’adapter le projet, en particulier l’activité concernant 

l’effet de groupe. 

 


